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家書（一） 

 

各位親愛的家長及同學： 

 

您們好！在此先向各位問好，深願 上帝的恩典常與您們同在！新的學

年已進入第三個月，感恩學校全體員生皆平安，一切事務運作正常。 

 

學校近況：穩中求進，為學生成長成才創造機會 

感謝各位家長於 9 月的積極回應「季節性流感疫苗學校外展(免費)計

劃」，衞生署疫苗接種隊將於 12月 1日到校，為接近 400 位參與服務的同

學接種疫苗，預防流感入侵校園，保障同學的健康。 

 

為幫助同學建立正向價值及守法的意識，學校近年加强價值觀教育，

本年度德育主題為「勤勞」及「守法」。除了老師在早會分享訊息外，並會

於每周循兩個的早會時段加入「正向導航」，由學生讀出《聖經》或勵志短

文。各級周會改在下午進行，周會後引入解說時段，由班主任帶領同學對

主題作進一步的討論及反思。此外，我們又為學生安排性教育講座，幫助

正值青春期的學生正確認識兩性相處和對性的疑惑。 

 

平中同學在 2023 年度的香港中學文憑考試繼續考得良好的成績，考獲

符合大學學位(33222)及副學位(22222)最基本要求的學生人數比去年持續

上升。此外，共有七個科目的及格率達到及高於全港平均水平，而英國語

文科更穩步向上，維持高的增值水平。我看到學生在公開試上考獲良好成

績，亦有同學能升讀心儀的香港大學及香港中文大學，都深感欣慰，相信

只要同學願意持續地付出努力，定必會有理想的成果！  

 

本校同學於十月初參加屯門區中學校際游泳比賽，12位學生在多項賽

事中獲得佳績。得到獎牌的同學包括：中一孫莉嵐及羅仲曦同學，中三李

桐樂及冼紫煦同學，中四曾采錡及奪金的張愷恩同學，獲得金牌的還有中

六的楊逸同學。平中同學在男乙 4x50米自由泳接力賽事取得銅牌。因各隊

員表現出色，亦分別獲得女子乙組團體第六名、男子乙組團體第七名及男

子組的團體總成績第八名。此外，中二丙班周巧璇同學參加第一屆「新星

秋季青少年田徑錦標賽」，在女子組年齡組別 800 米獲季軍，可喜可賀！ 



 

在其他公開比賽方面，以下同學為港、為校爭光，同樣值得嘉許。中

二張梓軒同學早前代表香港參加「世界青少年跳繩錦標賽」，於 12-15 歲

男子團體交互繩四人花式中榮獲季軍。中六梁嘉昊同學參加由中國香港拳

擊總會舉辦的 2023 年「大灣區拳擊邀請賽」，勇奪男子青少年組拳擊 57

公斤組冠軍。此外，設計與科技科早前於 7月派出 11隊同學參加港鐵「元

宇宙未來車站設施創作比賽」，當中有 3 隊成功晉級 50 強。由中四丁班陳

梓瑤、劉佩君、蕭浩軒同學組成的 2 支隊伍於 10 月 20 日出席頒獎典禮，

並接受《星島日報》訪問，介紹他們的創作意念。中四丁班林卓翹同學於

「環亞太杯國際數學邀請賽」榮獲銀獎，在此恭賀各位同學！ 

 

教師專業發展方面，我們於十月中喜獲香港中學校長會通知，本校中

國語文、英國語文、數學三個主科在其「自主學習教師表揚計劃」中取得

優異獎項，特別欣賞老師們用心教學，營造促進學生自主學習的課堂氛圍。 

 

平中銀禧校慶：「研學淬鍊，展翅上騰」 

時光荏苒，歲月如梭，平中創校於 1999 年，轉眼二十五周年。邁向銀

禧校慶，我們滿懷感恩與熱熾的心情籌備各項慶祝的活動，平中銀禧校慶

主題──「研學淬鍊，展翅上騰」正標誌著平中的理念和願景。 

 

「研學淬鍊」的意思是指多年來教師團隊用心鑽研授業育人的策略：

在課程方面，學校開拓及發展創意媒體科、中醫藥及數碼品牌傳播應用學

習課程，跨學科英語課程及科技活動；透過全體教師進行課堂研究、自主

學習備課、觀課及議課，學校有效地幫助學生進行流動學習、自學、共學、

互學和發展元認知。在育人方面，我們不但為學生提供靈性培育和多元化

的課外活動，近年更積極強化價值觀教育，營造嚴而有愛的校園氛圍。我

們堅信師生教與學的共同淬礪，我們的恩賜與才能皆可全面發揮。 

 

「展翅上騰」出自《聖經》以賽亞書第四十章 31 節：「但那等候耶和

華的必重新得力。他們必如鷹展翅上騰；他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲

乏。」學校與師生正如經文中蛻變重新、蓄勢待發的鷹，走過一段充滿重

重挑戰的日子之後，能夠誠懇謙卑地仰望主賜智慧和力量，以祂供給我們

新的恩典與活力，讓疲乏的、軟弱的我們生命得著更新，恩上加恩，力上

加力。但願主帶領平中如鷹般展開新的翅膀勇敢前行，奔跑而不疲倦，翱

翔而不費勁，一直向前和向上，不斷達到新的高度，盡忠於上帝給我們的

使命。 



 

繼九月「銀禧校慶啟動禮」後，各項慶祝活動將會在兩個學年陸續舉行。

我誠意邀請各位家長響應十二月九日(星期六)早上舉行的「銀禧校慶環校跑暨

籌款活動」。活動藉以籌募經費優化學校地下大堂的環境、添置體育科的器材

及軟件，為學生提供更優質的學習環境，協助他們發掘興趣和潛能。另外，所

籌得款項亦會製作一件銀禧校慶紀念休閒服，贈送予所有校慶年就讀的學生。

除了全體學生參加約 1500米的路程外，我們也特設公開組，歡迎家長一起參

與。是次籌款的目標是十五萬元，期望各位家長能鼎力支持，共襄善舉，為學

校及學生的發展出一分力。 

 

學校各項恒常的工作和活動已全面開展，特別希望各位留意以下項目和

日期：十一月八日是學校旅行日，十一月二十一至二十四日為福音周。最後，

十一月二十五日及十二月一日為平中資訊日，歡迎各位家長推薦區內就讀小

五及小六的學生和親友到校參觀。 

  

最後，願 上帝祝福家長們事事順利，同學們在這學年，品格和學業皆有

進步，更蒙 神和人的喜愛！ 

                                  

                                    

   新生命教育協會平安福音中學校長 

劉美姿謹啟 

二零二三年十一月二日 

 

 

  



回條 

 

敬覆者： 

本人詳閱上述家書（一）並有以下回應： 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

此致 

新生命教育協會平安福音中學劉美姿校長 

家長簽署：____________________ 

家長姓名：____________________ 

學生姓名：____________________  

班別：_____________________ 

日期：_____________________ 

 


